
提出日 年 月 日

( ) （都・道・府・県） （市・区・町・村）

丁目 番 号

 性別  　男 　・ 　女 （　　　　　歳）歳）
　

- - （自宅等緊急連絡先） - - ）

入山 下山予定

年 月 日 時 年 月 日 時 人

装備品 ※携帯しているものにレ印を記入してください。

□ 地図 □ 時計 □ 救急用品 □ 携帯電話 □ 無線機（周波数：　　　　　ＭＨｚ） □その他

□ 方位磁針 □ 雨具 □ テント □ 携帯ラジオ □ 食糧 日分

□ 防寒具 □ 懐中電灯 □ ヘルメット □ モバイルバッテリー □ 飲料水 日分

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

- -

※裏にも記載事項有り

備考（所属する山岳団体の名称・山岳保険加入の有無など参考になる事項を自由に記載してください。）

住　　　　　　　　　　　所年齢

（市･区･町･村）

（都・道・府・県） （市･区･町･村）

（都・道・府・県）

（都・道・府・県） （市･区･町･村）

（都・道・府・県）

（都・道・府・県）

（都・道・府・県）

登　　　　　山　　　　　届

～登 山 日 程

連 　絡　 先 (続柄：

住　　所届出者氏名

石川県知事　様

(ふ り が な)

男・女

男・女

性別 自宅等緊急連絡先(続柄）
（ふりがな）

氏　　　　　名

男・女

男・女

男・女

男・女

男・女

（市･区･町･村）

（市･区･町･村）

（携帯電話）

（市･区･町･村）

（市･区･町･村）

（市･区･町･村）

男・女

男・女

（都・道・府・県）

（都・道・府・県）

（都・道・府・県）

登 山 者

（市･区･町･村）

（代 表 者）



登山行程(概念図） コースを矢印で示し、宿泊地を○で囲み、（７／１）のように宿泊日を記入して下さい。


