
② 全区分で体力試験の

20ｍシャトルラン を バーピーテスト に変更

石川県職員採用候補者試験の「行政」

区分から「警察行政」を分離
□

「先行試験」を含む採用試験の
詳細は３月以降順次公表

□

□

□

〔1〕 しゃがみ姿勢で地面に両手をつける
〔2〕 両手足を伸ばして腕立ての姿勢
〔3〕 足を戻し、しゃがみ姿勢
〔4〕 起立姿勢
以上を４カウント（４秒）に合わせて実施

就活中、転職活動中の方も受験しやすい□

□ サイバー･デジタル区分の受験者は警察官の他区分との併願は不可

石川県警察本部
警務課採用係
0120-369498

通常の公務員試験より早い「先行試験」
も実施予定

警察行政職員志望者はミスマッチなく警察
での勤務が可能に

石川県警察の
採用試験が変わります
警察行政職員の採用試験を新設

警察行政職員とは？

直接犯人等と対峙することはありませんが、
施策の企画立案、予算、人事、会計、
鑑識、交通規制、運転免許業務など、
警察官とともに、警察組織の大事な一員
として、日々活躍しています

バーピーテストとは？

① サイバー･デジタル区分で

教養試験 を SPI試験 に変更

警察官の採用試験実施方法を変更

Ｒ６年度体力試験項目 Ｒ７年度体力試験項目

腕立て伏せ 腕立て伏せ

上体起こし 上体起こし

反復横跳び 反復横跳び

20ｍシャトルラン バーピーテスト


