
 

 

 

○ 周りに対して警戒を怠らない 

○ 混雑する出入口付近より、人目のある座席側

に乗る 

○ 立つ時は、壁を背にする 

○ 途中で乗車車両を移動、または立つ位置を 

変えてみる 

○ 手荷物で身体をガードする 

 

 

 

 

列車内では・・・ 

○ 階段、エスカレーターなどで不自然に手提げ鞄

やビジネス鞄を持っている人 

○ エスカレーターや階段の上り下りを繰り返す人 

○ 歩いているときや買い物をしているとき、   

不自然にそばに寄ってくる人 

○ 携帯電話を持つ角度が不自然な人 

ヘルプミーカード 

 

 

 

等が表示されます 

 いざという時に備えて 


